Programm der Trainingszeiten

Abteilung Ubungsleiter Halle/Platz Uhrzeit Altersklasse

TURNEN

Montag

Schaler 1 méannlich Zaksauskas Rolandas TZ 15.30-17.00
Tel. 0157 / 72380654

Leistung Schler 3 Zaksauskas Rolandas TZ 17.00 - 20.00
Tel. 0157 / 72380654

Gerateturnen weiblich Wolfgang Ursula TZ 17.00 - 19.00 10 - 16 Jahre
Tel. 713282

Leistungsturnen Jugend  Zaksauskas Rolandas TZ 18.00 - 20.30

Aktive 1. Mannschaft Tel. 0157/ 72380654

Kreativer Kindertanz Schuster Christa GS 17.00 - 18.00 2.-3. Klasse

Mé&adchen Tel. 713367

Eltern-Kind-Turnen Ott Brigitte GS 15.45-16.45 Bis ca. 4 Jahre
Tel. 713754

Turnen Madchen Schuster Christa GS 18.00 - 19.30 ab 5. Klasse
Tel. 713367

Frauengymnastik Moller Margret S1+S82 19.30-20.30 ab ca. 30 Jahre

Gymnastik allgemein Tel. 711300

Gymnastik Honle Claudia GS 20.00 . 21.30 ab 18 Jahre

Aerobic/Streching

Tel. 9717818



Dienstag

Dance ab 8. Klasse

Schiler 1 méannlich

Leistung Schiiler 3

Leistungsturnen Jugend

Aktive 1. Mannschaft

Cheerleading

Mittwoch

Turnen allgemein
Mé&adchen

Turnen allgemein
Madchen

Dance
Senoirengymnastik
Frauen und Manner

Frauengymnastik
am Vormittag

Ruckengymnastik

Striegler Nadine
Tel. 1769328

Zaksauskas Rolandas
Tel. 0157 / 72380654

Zaksauskas Rolandas
Tel. 0157 / 72380654

Zaksauskas Rolandas
Tel. 0157 / 72380654

Stang Marc
Tel. 07308/7537

Huster Bettina
Tel. 712241

Huster Bettina
Tel. 712241

Burkhardt Leonie
Tel. 0170/ 7724515

Hillmann Wolfgang
Tel. 07308/928848

Seyfert Renate
Tel. 712871

Mamitzsch Doris

GS

TZ

TZ

TZ

TZ

GS

GS

GS

GS

S1+S82

18.00 - 19.00

16.00 - 17.30

17.30 - 20.00

18.00 - 20.30

20.00 - 22.00

15.30 - 17.00

17.00 - 18.30

18.30 - 19.30

19.30 - 20.30

10.00-11.30

19.00 - 20.00

ab 8. Klasse

ab 14 Jahren

1.-2. Klasse

4+5 Klasse

ab 40 Jahre

ab 20 Jahre

ab 18 Jahre



Gymnastik
Aerobic/Stretching

Frauengymnastik
Gymnastik allgemein

Schilerinnen 1 weiblich

Schiler 3 ménnlich

Leistungsturnen Jugend

offenes Turntraining

Fitness Frauen

Donnerstag

Dance

Step-Aerobik

Fit Kids weiblich

Tel. 715315

Miller Renate
Tel. 710127

Muller Brigitte
Tel. 710477
Schile Doris
Tel. 712753

Zaksauskas Rolandas
Tel. 0157 / 72380654

Zaksauskas Rolandas
Tel. 0157 / 72380654

Zaksauskas Rolandas
Tel. 0157 / 72380654

Denzel Tina
Tel. 0171/6167891

Grebenar - Luigart Angela

Tel. 714484

Striegler Nadine
Tel. 1769328

Honle Claudia
Tel. 9717818

Zaksauskas Rolandas
Tel. 0157 / 72380654

S1

S2

TZ

TZ

TZ

TZ

TZ

GS

GS

TZ

20.00-21.15

20.00-21.00

16.00 - 17.30

17.30 - 20.00

17.30 - 20.00

19.00 - 20.30

20.00 - 21.30

18.00-19.00

19.00 - 20.00

16.00 - 17.00

ab 18 Jahre

ab 40 Jahre

ab 18 Jahre

ab 6. Klasse

ab 18 Jahre

5-10 Jahre



Fit Kids ménnlich
Leistungsturnen Jugend
Aktive 1. Mannschaft
Fitness Mé&nner
Cheerleading

Impact Juniors

Cheerleading
Open Gym

Freitag

Vorschulturnen
Mé&dchen und Buben

Turnen allgemein
Madchen und Buben

Seniorengymnastik
Frauen und Manner
Méannergymnastik

Mannergymnastik

Schilerinnen 1 weiblich

Zaksauskas Rolandas
Tel. 0157 / 72380654

Zaksauskas Rolandas
Tel. 0157 / 72380654

Wolfgang Michael
Tel. 713282

Raiber Denise

Tel. 0157/8385015 (ab 18.00 Uhr)

Ott Brigitte
Tel. 713754
Huster Bettina
Tel. 712241

Huster Bettina
Tel. 712241

Hillmann Wolfgang
Tel. 07308/928848

Miller Wernen
Tel. 719450

Ziegler Heinz
Tel. 710418

Zaksauskas Rolandas

TZ

TZ

TZ

SZ

Neue Halle

GS

GS

GS

GS

GS

SZ alte Halle

TZ

17.00 - 18.00

18.00 - 20.30

20.00 - 21.30

18.30 - 20.00

20.00 - 21.30

14.00-15.00

15.00-16.00
16.00-17.00

17.00-18.30

18.30-20.00

20.00-22.00

18.30-20.00

15.30-17.00

5-10 Jahre

ab 18 Jahre

11-18 Jahre

Vorschulkinder

ab 5 Jahre
ab 3 Jahre

1.-2. Klasse

ab 40 Jahre

ab 40 Jahre

ab 55 Jahre



Tel. 0157 / 72380654

Gerateturnen weiblich | Wolfgang Ursula TZ 16.45 - 18.45 10 - 14 Jahre
Tel. 713282
Schiler 2 + 3 mannlich  Zaksauskas Rolandas TZ 17.00 - 19.30

Tel. 0157 / 72380654

Leistungsturnen Jugend  Zaksauskas Rolandas TZ 17.00 - 19.30
Tel. 0157 / 72380654
Gerateturnen weiblich Il Spattenhuber-Dehn Kirsten TZ 18.45-19.30
Tel. 74171
Cheerleading Erber Tamara SZ 16.30 - 18.00 5-11 Jahre
Impact Littles Tel. 0160/97904371 (ab 18.00 Uhr) neue Halle
Samstag
Cheerleading Raiber Denise TZ 13.00 - 15.00 11-18 Jahre
Impact Juniors Tel. 0157/8385015 (ab 18.00 Uhr)
Cheerleading Stang Marc TZ 16.00 - 18.00 ab 14 Jahre
Smoed Tel. 07308 - 7537
Cheerleading TZ 15.00 - 16.00
Open Gym
Sonntag
Cheerleading Stang Marc TZ 17.00 - 19.00 ab 14 Jahre
Smoed Tel. 07308 - 7537
Cheerleading TZ 16.00 - 17.00

Open Gym



Die Turnabteilung bietet fir alle Fitness-Freunde das kleine neu eingerichtete Fitness-Studio des
Turnzentrums Pfuhl zur selbststédndigen Kérpertlichtigung an!

Bei Bedarf kann eine Einfihrung mit dem Zentrumsleiter

Zaksauskas Rolandas, Tel. 0157 / 72380654 oder Egle Eugen, tel. 710572 organisiert werden.

Auch Sportkurse flr Step-Aerobic werden angeboten ( Zusatzbeitrag )
Auskunft darlber erteilt Claudia Honle, Tel. 9717818.

Far die Turngruppen des Turnzentrums wird ein zusatzlicher Beitrag erhoben!
Bei Fragen: Zaksauskas Rolandas, Tel. 0157 / 72380654 oder Egle Eugen, Tel. 710572

Far den Kurs "Gesunder Sport von Kopf bis FuB in der Pravention" wird ein extra Beitrag erhoben.
Bei Fragen: Hillmann Wolfgang, Tel. 07308 / 928848

Abteilung Ubungsleiter Halle/Platz Uhrzeit Altersklasse
FuBball

Montag und Deutsch, Bernd Sportplatz 16.15-17.15 Bambini
Mittwoch Seehalle u7

Montag und Erne, Glnter Sportplatz 17.00 - 18.30 F2- Jugend
Mittwoch Bischofsberger, Sebastian Seehalle U9
Mittwoch und Lassig, Bernd Sportplatz 17.00 - 18.30 F1- Jugend
Freitag Bischofsberger, Philipp Seehalle U9

Montag und Futschik, Helmut Sportplatz 17.30 - 19.00 E-Jugend
Mittwoch Kroner, Jirgen Seehalle U1

Deutsch, Bernd



Dienstag und
Donnerstag

Dienstag und
Donnerstag

Mittwoch und
Freitag

Mittwoch
Freitag

Dienstag und
Donnerstag

House, Luke

Schrade, Thomas
Foérster, Reiner

Schiele Stefan
Gottermann, Marcus

Erne, Glnter

Zillober Manuel
Kopp Werner

Bachner, Uwe
Pfistermeister Peter

Sportplatz
Seehalle

Sportplatz
Seehalle

Sportplatz
Seehalle

Sportplatz
Seehalle

Sportplatz
Seehalle

Im Winter findet das Training der Jugendmannschaften in den Hallen im

Schulzentrum Pfuhl statt.
Von November - Marz

B-Jugend
C-Jugend
E- Jugend
D- Jugend
F- Junioren
Bambini

Montag
Montag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Freitag

20.00 - 21-30 Uhr
17.00 - 18.30 Uhr
17.00 - 18.30 Uhr
17.00 - 18.30 Uhr
16.30 - 18.00 Uhr
15.00 - 16.00 Uhr

17.30 - 19.00

17.30 - 19.00

19.00 - 20.30

19.00 - 20.30

19.30 - 21.00

D- Jugend
u13

C- Jugend
uis

B - Jugend
u17

A - Jugend
u19

1. und 2. Mannschaft

neue Halle
neue Halle
alte Halle
neue Halle
alte Halle
alte Halle



Jugendleiter der FuBball-Abteilung:

Tischtennis
Dienstag

Madchen und Buben

Erwachsene

Donnerstag

Madchen und Buben

Erwachsene

SKi
Montag

Walking

Greschner Wolfgang
Te. 60687
Krumschmid Hans
Tel. 264825

Berger Rolf
Tel. 267169

Greschner Wolfgang
Tel. 60687
Krumschmid Hans
Tel. 264825

Berger Rolf
Tel. 267169

Mduller Norbert

Werner Kopp

07308/ 41345

Patrick Kreuzer

0731/ 712593

E-Mail: jugendleitung@tsv-pfuhl-fussball.de

Seehalle 18.00-20.00 Uhr Jugend
Seehalle 20.00-22.00 Uhr Aktive
Seehalle 18.00-20.00 Uhr Jugend
Seehalle 20.00-22.00 Uhr Aktive

Parkplatz 18.00 Sommerzeit



Mittwoch
Fitnessgymnastik fiir
Sie und lhn
(ganzjahrig)
Leichtathletik
Montag

Mé&dchen und Buben

Schiler/innen
Schiler/innen
wettkampforientiert

Aktive

Dienstag

Yoga

Mittwoch

Seniorengymnastik
"Gut Hupf"

Tel. 710256

Scalfi-Happ Claudia
Tel. 9727981

Blichele Erika
Tel. 713490
Alletsee Uschi
Tel. 07308/5896

Riedel-Beyschlag Renate
Tel. 713908

HeB Ulrike
Tel. 07307/22850

Grabherr Martin
Tel. 58461

Riedel-Beyschlag Renate
Tel. 713908

Mdaller Norbert
Tel. 710256

Friedhof
Kapellenberg

SZ

Seehalle

Seehalle

Seehalle

Seehalle

Seehalle
Mehrzweckraum

Seehalle

16.00 Winterzeit

20.00 - 21.30

17.00-18.00

18.00-19.30

18.00-19.30

20.30-22.00

18.00-19.30

18.00-19.30

unbegrenzt

4-7 Jahre

8-11 Jahre

10-18 Jahre



Sportabzeichen

Freitag

Schuler/innen
wettkampforientiert

Aktive
wettkampforientiert

Sonntag

Aktive

Kegeln
Montag

Jugend

Dienstag

Damen/Herren

Mittwoch

Seebauer Wolfgang
Tel. 711217

HeB Ulrike
Tel. 07307/22850

Grabherr Martin
Tel. 58461

Grabherr Martin
Tel. 58461

Miller Willi
Tel. 9717885
0162/1341892

Denzel Harald
Tel. 715300
0176 - 48519831

Sportplatz 18.00-19.30
Seehalle-bei der
Gerategarage

Winter: 18.00-20.00
SZ -neue Halle-

Sommer:

Sportplatz Seehalle

Winter: 18.00-20.00
SZ -neue Halle-

Sommer:

Sportplatz Seehalle

Winter: 10.00 - 11.00

Soéflingen
Kellerhalde 24

Seestuben/ 17.30-19.30
Kegelbahn

Seestuben/ 17.30-20.00
Kegelbahn

10-18 Jahre

7-18 Jahre



Herren

Donnerstag

Damen

Freitag

Jugend

Volleyball

Montag

Aktive mannlich

Madchen/Jungen

Madchen/Jungen

Mittwoch

Aktive weiblich

Denzel Harald
Tel. 715300
0176 - 48519831

Denzel Harald
Tel. 715300
0176 - 48519831

Miller Willi
Tel. 9717885
0162/1341892

Christeleit Klaus

Tel. 0157 / 76447047

Gehre, Ulrich

Tel. 0731/9770046

Ritter, Jessica

Gehre, Ulrich

Tel. 0731/9770046

Christeleit Klaus
Tel. 1596864

Seestuben/
Kegelbahn

Seestuben/
Kegelbahn

Seestuben/
Kegelbahn

SZ -neue Halle-
Platz 3

SZ -alte Halle-
Platz 2

SZ - alte Halle
Platz 3

SZ -neue Halle-
Platz 3

15.30 - 21.00

17.30-20.00

15.30-19.30

18.30-20.00

18.30 - 20.00

18.30 - 20.00

18.30-20.00

7-18 Jahre



Aktive mannlich

Erwachsene

Erwachsene/Hobby

Freitag

Madchen/Jungen

Aktive weiblich

Erwachsene/Hobby

Tanzsport
Montag

Gruppe Montag 1
Gruppe Montag 2
Mittwoch

Gruppe Mittwoch 2
Gruppe Mittwoch1

Henschke, Sebastian

Pfanz - Sponagel Daniela

Eckel Harald
Tel. 0731/710798

Christeleit Klaus
Tel. 1596864
Eckel Harald

Tel. 0731/710798

Beck,Sonja
Tel. 0731/1594645

Christeleit Klaus
Tel. 1596864

Hepp, Alexander
Tel. 0731/713763

Lallemand Fritz u. Elke

Tel. 07392/18207

Lallemand Fritz u. Elke

Tel. 07392/18207

SZ - neue Halle
Platz 2

SZ -alte Halle-
Platz 1

SZ -neue Halle-
Platz 3

SZ -alte Halle-
Platz 2

SZ -neue Halle
Platz 3

SZ - neue Halle
Platz 2

Seehalle/Foyer

Seehalle/Foyer

18.30 - 20.00

18.30 - 20.00

20.00-22.00

18.30 - 20.00

20.00 - 22.00

20.00 - 22.00

19.00-20.30
20.30-22.00

19.00 - 20.30
20.30 - 22.00

U 30
Anfanger und lockere
Fortgeschrittene

Breitensportgruppe

Breitensportgruppe



Freitag

Freies Training
nach Absprache

Formation

Lallemand Fritz u. Elke
Tel. 07392/18207

Lallemand Fritz u. Elke
Tel. 07392/18207

Seehalle/Foyer
(wenn frei)

Seehalle/Foyer
(wenn frei)

Der Abteilungsbeitrag betrégt pro Person Euro 51,13 im Jahr.

Badminton
Montag

Hobby

Mittwoch

Jugend 1

Jugend 2

Aktive/Hobby

Donnerstag

Hobby

Freitag

Schillinger Reinhard

Tel. 719157

Marsch Michael
Tel. 47699

Marsch Michael
Tel. 47699

Marsch Michael
Tel. 47699

Schillinger Reinhard

Tel. 719157

SZ -neue Halle-
Halle 1 und 2

SZ -neue Halle-
Halle 1

SZ -neue Halle-
Halle 1

SZ -neue Halle-
Halle 1

SZ -neue Halle-
Halle 1-3

20.00

nach Absprache

19.00

nach Absprache

18.30 - 20.00

16.30- 17.30

17.30 - 18.30

18.30 - 20.00

18.30-20.00

ab 14 Jahre

5-13 Jahre

14 - 19 Jahre

unbegrenzt

unbegrenzt



Aktive/
Mannschaftstraining

Taekwondo

Montag
Allkampf-Jitsu/
Selbstverteidigung

Dienstag

Kinder/Anfanger/
Fortgeschrittene

Jugend/Erwachsene

Mittwoch
Allkampf-Jitsu
Selbstverteidigung
Donnerstag

Teakwondo Anfénger bis
WeiB/Gelbgurt

Marsch Michael
Tel. 47699

Moser Heinz
3. DAN Tel. 0172-7352878

Capanni Felix

4. DAN

Ramminger Ralf

3. DAN Tel. 0731 - 27671
Kaleev Alexander

2. Kup

Frosch Johannes
1. DAN Tel. 0731 - 713917

Peper Rene

1. DAN
Hoffmann Martin
1. DAN

Moser, Heinz
3. DAN Tel. 0172- 7352878

SZ -neue Halle-
Halle 1

KSZ

Seehalle

GS

KSz

Seehalle

19.00-22.00

19.00 - 20.30

16.30-18.00

19.15-22.00

19.30 - 21.00

16.45 - 18.00

ab 18 Jahre

6-13 Jahre

ab 14 Jahre

ab 12 - 18 Jahren

Alle



Taekwondo Kinder
ab Gelbgurt

Taekwondo
Allkampf-Jitsu/
Selbstverteidigung
Freitag:

Teakwondo
Wettkampftraining

Die Taekwondo-Abteilung hat eine einmalige Aufnahmegebiihr von EURO 15.--

Ramminger Ralf Seehalle
3. DAN Tel. 0731 - 27671

Capanni Felix KSZ
4. DAN
Moser Heinz KSZ

3. DAN Tel. 0172- 7352878

Frosch Johannes SZ
1. DAN

Alexander Kaleev

2. KUP

Die mtl. Abteilungsbeitrage bitte bei der Abteilungsleitung erfragen!

Ansprechpartner: Abteilungsleiter Heinz Moser, Tel. 0172-7352878/

Tennis

Unsere Trainingszeiten sind sehr umfangreich. Falls Sie Interesse haben, rufen S ufen Sie uns bitte

www.taekwondo-pfuhl.de

Geschéftsstelle Tennis: Tel. 9716400

TSVPfuhl.Tennis@t-online.de

16.45-18.00

18.00 - 19.30

19.30 - 21.00

16.45 - 18.00

Alle

ab 14 Jahre

ab 18 Jahre

Alle

an!



Unsere Anschrift lautet:

TSV-Pfuhl 1894 e.V.
Geschéftsstelle

Holzstr. 39, 89233 Neu-UIm/Pfuhl
Postfach 7041, 89217 Neu-Ulm
Telefon: 07 31/71 94 30

Telefax: 07 31/71 29 64

geschaeftsstelle@tsv-pfuhl1894.de
www.tsv-pfuhl1894.de

Die Geschaftsstelle ist von Montag bis
Donnerstag von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr und jeden
1. Dienstag im Monat von 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr
geoffnet.

Stand: November 2011



